                                                 Учитель –логопед Ивняковской СШ
                                                  Воробьева Светлана Сергеевна
Упражнения для предупреждения оптической дисграфии.
 Для проявления оптической дисграфии характерны следующие ошибки:
· замена букв, состоящих из разного количества одинаковых элементов;
· замена похожих, но по-разному расположенных в пространстве элементов букв;
· пропуски, не дописывание элементов букв;
· зеркальное изображение букв.

Рассмотрим те игровые упражнения, которые будут полезные учителю начальной школы для коррекции Оптической дисграфии.
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/slide_11-300x225.jpg]
Работа по преодолению оптической дисграфии проводится в три этапа.

1 этап
Развитие у учащихся зрительного восприятия и узнавания предметов, восприятия величины, восприятия формы, целостности восприятия, избирательности восприятия.
Упражнение “Найди”
Выделение предметных изображений, наложенных друг на друга. Например, букв.
 
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/hello_html_m689ea10b-300x196.jpg]
 








Упражнение “Большой-маленький”
На развитие восприятия величины предметов
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/hello_html_m7cc67c96-e1544015327505-225x300.jpg]
2 этап
Уточнение и расширение объема зрительной памяти, формирование пространственного восприятия и представлений, ориентировка в схеме собственного тела, в окружающем пространстве.
Упражнение “Графические диктанты”
Развитие ориентировки в пространстве и зрительно-моторных координаций[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/11.-graficheskij-diktant-po-kletochkam-dlya-doshkolnikov-300x212.jpg]
Упражнение “Штриховка”
На развитие моторных функций письма.[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/8557-raskraska-.gif-300x231.jpg]

3 этап
Дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв.
Упражнение “Буквы перевертыши”
Раскраска на нахождения буквы, написанной правильно.
Задание: Найти букву и раскрасить ее. 
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B2%D1%8B-%D0%B1-246x300.png] [image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/IMG_20181205_164447-e1544017559561-225x300.jpg]
Упражнение “Шифровка”
Расшифруй слова, записав вместо цифр буквы
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/%D1%88%D0%B8%D1%84%D1%80-300x99.png]


[bookmark: _GoBack]Упражнение “Слепи и допиши”
Сначала лепим букву из пластилина, называем части, из которых состоит буква, а потом на листочке дописываем букву по элементам.
[image: https://www.eduneo.ru/wp-content/uploads/2018/12/%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B2%D0%B0-%D0%98-300x56.png]
Данный материал имеет практическую значимость, поскольку может быть использован педагогами дошкольных учреждений, учителями начальных классов, учителями-логопедами, родителями дома.
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