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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план
на 2020/ 2021 и 2021-2022 учебные годы по очной форме обучения
10 - 11   класс  

Универсальный профиль
	Урочная деятельность

	Обязательная часть

	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
	11 класс

	
	
	Количество часов
	Уровень
	ПА
	Количество часов
	Уровень
	ПА

	
	
	Недельное
	Годовое
	
	
	Недельное
	Годовое
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	3
	102
	У
	Тест в формате ЕГЭ
	3
	102
	У
	Экзамен в формате ЕГЭ

	
	Литература
	3
	102
	Б
	Интегрированный зачет
	3
	102
	Б
	Сочинение

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	34
	Б
	Интегрированный зачет
	-
	-
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136
	Б
	Тест в формате ЕГЭ
	4
	136
	Б
	Экзамен в формате ЕГЭ

	
	Информатика
	1
	34
	Б
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Б
	КР

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский/немецкий)
	3
	102
	Б
	Интегрированный зачет
	3
	102
	Б
	КР

	Естественные науки
	Физика
	2
	68
	Б
	Интегрированный зачет
	2
	68
	Б
	КР

	
	Химия
	2
	68
	Б
	Интегрированный зачет
	2
	68
	Б
	КР

	
	Биология
	2
	68
	Б
	Интегрированный зачет
	2
	68
	Б
	КР

	
	Астрономия
	1
	34
	Б
	Интегрированный зачет
	-
	-
	-
	-

	Общественные науки
	История
	2
	68
	Б
	Интегрированный зачет
	2
	68
	Б
	КР

	
	Обществознание
	2
	68
	Б
	Контрольная работа
	2
	68
	Б
	КР

	
	География
	1
	34
	Б
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Б
	КР

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	102
	Б
	Зачет 
	3
	102
	Б
	Дифференцированный 
зачет

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Б
	КР

	Основы математической статистики
	1
	34
	Б
	Контрольная работа
	1
	34
	Б
	КР

	Обязательная нагрузка на обучающегося:

	Недельная:
	32 ч.
	30 ч.

	Годовая:
	1088 ч.
	1020 ч.

	




Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	Количество часов
	ПА
	Количество часов
	ПА
	

	
	Недельное
	Годовое
	
	Недельное
	Годовое
	
	

	Элективные курсы:
	Проектная деятельность
	1
	34
	Предзащита
	1
	34
	Защита проекта
	

	Факультативные курсы:
	
	2
	
	
	2
	
	
	

	
	Избранные главы биологии
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Инженерная графика
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Информационные технологии
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Мир вокруг нас
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Многоликое общество 
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Практическое право
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Практика английского языка
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Практика немецкого языка
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	Решение задач по  физике
	1
	34
	Интегрированный зачет
	1
	34
	Интегрированный зачет
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальная нагрузка на обучающегося:

	
	
	

	Недельная:
	35 ч.
	33 ч.

	Годовая:
	1190 ч.
	1122 ч.

	за 10-11 класс
	2312 ч.

	[bookmark: _GoBack]Внеурочная деятельность

	
	
	
	10 класс
	11 класс

	Направления или Программа СОО
	Формы
	Названия
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	духовно-нравственное
	Круглые столы, диспуты
	 МЫ 
	1
	34
	1
	34

	социальное
	Объединение
	Калейдоскоп школьных дел
	1
	34
	1
	34

	
	Объединение
	Школа волонтера
	1
	34
	1
	34

	общеинтеллектуальное
	Аудиторные занятия
	Темы, идеи и образы литературы
	1
	34
	1
	34

	Итого внеурочной деятельности
	
	4
	136
	4
	136

	Максимальная  нагрузка
	
	
	272 ч.



