Блюда из овощей и фруктов.
Овощи и фрукты содержат ____________________________________________________.
Первичная обработка:
	1. 

	1. 

	1. 

	1. 

	1. 



Формы нарезки________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
Салат – холодное блюдо из одного или нескольких видов овощей, ____________________ и заправленных сметаной, майонезом, салатной заправкой или растительным маслом.

